
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

Учебный план на 2024-2025 уч.г. 10 А класса 

Технологический профиль 

(с углубленным изучением физики и математики)  

 

Предметная 

область 

Учебный  

предмет / курс 

Уро

вень 

10 кл. 11 кл. Кол-

во 

часов 

за 2 

года 

Форма 

проведения 

промежуто

чной 

аттестации 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература  
Русский язык  

 

Б 2 68 2 68 136 
Контрольная 

работа 

Литература  
 

Б 3 102 3 102 204 
Контрольная 

работа 
Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б  3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

У   4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 

Геометрия  У 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Вероятность и 

статистика  

У 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

Информатика  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Общественно

-научные 

предметы 

История  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Обществознание  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
География  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Естественно-

научные         

предметы 

Физика  У 5 170 5 170 340 Контрольная 

работа 
Химия  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Биология   Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

Индивидуальный проект  1 34   34 Защита 

проекта 

Итого   33 1122 32 1088 2210  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнитель

ные учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

Математическое 

моделирование 

1 34 1 34 68 Зачет  

Основы физического 

эксперимента  

1 34 1 34 68 Зачет 

Говорим и пишем 

правильно 

1 34 1 34 68 Зачет 

Решение задач 

повышенной сложности 

по математике 

1 34 1 34 68 Зачет 



Курс подготовки к ЕГЭ   1 34 34 Зачет 

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 
37 1258 37 1258 2516  

 

 

 

 

 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

Учебный план на 2024-2025 уч.г. 10 Б класса 

Технологический профиль 

(с углубленным изучением математики и информатики)  

Предметная 

область 

Учебный  

предмет / курс 

Уро

вень 

10 кл. 11 кл. Кол-во 

часов 

за 2 

года 

Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  
Русский язык  

 

Б 2 68 2 68 136 
Контрольная 

работа 

Литература  
 

Б 3 102 3 102 204 
Контрольная 

работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б  3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У   4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 

Геометрия  У 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика  

У 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

Информатика  У 4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 

Обществознание  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 

География  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

Естественно-

научные         

предметы 

Физика  Б 2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 

Химия  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

Биология   Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

Индивидуальный проект  1 34   34 Защита 

проекта 

Итого   33 1122 32 1088 2210  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительн

ые учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

Программирование 1 34 1 34 68 Зачет 

Математическое 

моделирование 

1 34 1 34 68 Зачет 

Говорим и пишем 

правильно 

1 34 1 34 68 Зачет 

Решение задач 

повышенной сложности 

по математике 

1 34 1 34 68 Зачет 

Курс подготовки к ЕГЭ   1 34  Зачет 

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 
37 1258 37 1258 2516  

 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

Учебный план на 2024-2025 уч.г. Учебный план 10 В класса 

Социально-экономический профиль 

(с углубленным изучением математики и обществознания) 

 

Предметная 

область 

Учебный  

предмет / курс 

Уро

вень 

10 кл. 11 кл. Кол-

во 

часов 

за 2 

года 

Форма 

проведения 

промежуто

чной 

аттестации 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  
Русский язык  

 

Б 2 68 2 68 136 
Контрольная 

работа 

Литература  
 

Б 3 102 3 102 204 
Контрольная 

работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б  3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 

Геометрия  У 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика  

У 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

Информатика  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 

Обществознание  У 4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 

География  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

Естественно-

научные         

предметы 

Физика  Б 2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 

Химия  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

Биология   Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Защита 

проекта 

Итого   32 1088 31 1054 2142  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные 

предметы, курсы 

по выбору 

Математическое 

моделирование 

1 34 1 34 68 Зачет 

Актуальные вопросы 

обществознания 

1 34 1 34 68 Зачет 

Финансовая грамотность. 

Цифровой мир 

1 34 1 34 68 Зачет 

Говорим и пишем 

правильно 

1 34 1 34 68 Зачет 

Решение сложных задач 

по математике 

1 34 1 34 68 Зачет 

Курс подготовки к ЕГЭ   1 34 34 Зачет  

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 
37 1258 37 1258 2516  



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

Учебный план на 2024-2025 уч.г. 10 В класса 

Универсальный профиль 

(с углубленным изучением математики и географии) 

 
Предметная 

область 

Учебный  

предмет / курс 

Уро

вень 

10 кл. 11 кл. Кол-

во 

часов 

за 2 

года 

Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  
Русский язык  

 

Б 2 68 2 68 136 
Контрольная 

работа 

Литература  
 

Б 3 102 3 102 204 
Контрольная 

работа 
Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б  3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 

Геометрия  У 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Вероятность и 

статистика  

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Информатика  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Общественно-

научные 

предметы 

История  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Обществознание  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
География  У  3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Естественно-

научные 

предметы 

Физика  Б   2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Химия  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Биология   Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Защита 

проекта 
Итого   32 1088 31 1054 2142  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные 

предметы, курсы 

по выбору 

Математическое 

моделирование 

1 34 1 34 68 Зачет 

Говорим и пишем 

правильно 

1 34 1 34 68 Зачет 

Решение сложных задач 

по математике 

1 34 1 34 68 Зачет 

Глобальная география  1 34 1 34 68 Зачет 
Готовимся к ЕГЭ 1 34 2 68 102 Зачет 

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 
37 1258 37 1258 2216  

 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

Учебный план на 2024-2025 уч.г. 10 Г класса 

Гуманитарный профиль 

(с углубленным изучением истории и обществознания) 

 

Предметная 

область 

Учебный  

предмет / курс 

Уро

вень 

10 кл. 11 кл. Кол-

во 

часов 

за 2 

года 

Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  
Русский язык  

 

Б 2 68 2 68 136 
Контрольная 

работа 

Литература  
 

Б 3 102 3 102 204 
Контрольная 

работа 
Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б  3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 3 102 170 Контрольная 

работа 

Геометрия  Б 2 68 1 34 102 Контрольная 

работа 
Вероятность и 

статистика  

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Информатика  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Общественно-

научные предметы 

История  У 4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 
Обществознание  У 4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 
География  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Естественно-

научные         

предметы 

Физика  Б   2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Химия  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Биология   Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Защита 

проекта 
Итого   31 1054 30 1020 2074  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Актуальные вопросы 

обществознания 

1 34 1 34 68 Зачет 

Сложные вопросы истории 1 34 1 34 68 Зачет 
Финансовая грамотность. 

Цифровой мир 

1 34 1 34 68 Зачет 

Говорим и пишем 

правильно 

1 34 1 34 68 Зачет 

Психология общения 1 34 1 34 68 Зачет 
Курс подготовки к ЕГЭ 1 34 2 68 34 Зачет 

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 37 1258 37 1258 2516  

 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

Учебный план на 2024-2025 уч.г. 10 Г класса 

Гуманитарный профиль 

(с углубленным изучением английского языка и обществознания) 

 

Предметная 

область 

Учебный  

предмет 
 

Уро

вень 

10 кл. 11 кл. Кол-во 

часов 

за 2 

года 

Форма 

промежуточно

й аттестации 
Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  
Русский язык  

 

Б 2 68 2 68 136 
Контрольная 

работа 

Литература 
Б  3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
У 5 170 5 170 340 

Контрольная 

работа 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 3 102 170 Контрольная 

работа 

Геометрия  Б 2 68 1 34 102 Контрольная 

работа 
Вероятность и 

статистика  

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Информатика  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Общественно-

научные 

предметы 

История  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Обществознание  У 4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 
География  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Естественно-

научные         

предметы 

Физика  Б   2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Химия  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Биология   Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Защита проекта 

Итого   31 1054 30 1020 2074  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительн

ые учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

Актуальные вопросы 

обществознания 

1 34 1 34 68 Зачет 

Разговорный английский 

язык 

1 34 1 34 68 Зачет 

Говорим и пишем 

правильно 

1 34 1 34 68 Зачет 

Финансовая грамотность. 

Цифровой мир 

1 34 1 34 68 Зачет 

Психология общения 1 34 1 34 68 Зачет 

Курс подготовки к ЕГЭ 1 34 2 34 68 Зачет  



Учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 
37 1258 37 1258 2516  

 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

Учебный план на 2024-2025 уч.г. 10 Г класса 

Гуманитарный профиль 

(с углубленным изучением литературы и обществознания) 

 

Предметная 

область 

Учебный  

предмет 
 

Уро

вень 

10 кл. 11 кл. Кол-

во 

часов 

за 2 

года 

Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  
Русский язык  

 

Б 2 68 2 68 136 
Контрольная 

работа 

Литература У 
5 

170 
5 

170 
340 Контрольная 

работа 
Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 204 

Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математическо

го анализа 

Б 2 68 3 102 170 Контрольная 

работа 

Геометрия  Б 2 68 1 34 102 Контрольная 

работа 
Вероятность и 

статистика  

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Информатика  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Общественно-

научные 

предметы 

История  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Обществознани

е  

У 4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 
География  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Естественно-

научные         

предметы 

Физика  Б   2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Химия  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Биология   Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

 Индивидуальн

ый проект 

 1 34   34 Защита 

проекта 
Итого   31 1054 30 1020 2074  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительн

ые учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

Актуальные вопросы 

обществознания 

1 34 1 34 68 Зачет 

Анализ 

художественного 

текста 

1 34 1 34 68 Зачет 

Говорим и пишем 

правильно 

1 34 1 34 68 Зачет 



Финансовая 

грамотность. 

Цифровой мир 

1 34 1 34 68 Зачет 

Психология общения 1 34 1 34 68 Зачет 

Курс подготовки к 

ЕГЭ 

1 34 2 34 68 Зачет  

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 
37 1258 37 1258 2516  

 

 

 

 

 



 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

Учебный план на 2024-2025 уч.г. 10 С класса 

Естественно-научный профиль 

(с углубленным изучением биологии и химии) 

Предметная 

область 

Учебный  

предмет / курс 

Уро

вень 

10 кл. 11 кл. Кол-

во 

часов 

за 2 

года 

Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  
Русский язык  

 

Б 2 68 2 68 136 
Контрольная 

работа 

Литература  
 

Б 3 102 3 102 204 
Контрольная 

работа 
Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б  3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математическо

го анализа 

Б 2 68 3 102 170 Контрольная 

работа 

Геометрия  Б 2 68 1 34 102 Контрольная 

работа 
Вероятность и 

статистика  

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Информатика  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Общественно-

научные 

предметы 

История  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Обществознани

е  

Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
География  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Естественно-

научные         

предметы 

Физика  Б   2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Химия  У 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Биология   У 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

 Индивидуальн

ый проект 

 1 34   34 Защита 

проекта 
Итого   31 1054 30 1020 2074  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Дополнительн

ые учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

Экология 1 34 1 34 68 Зачет 
Биохимия 2 68   68 Зачет 
Основы генетики   2 68 68 Зачет 
Решение расчетных и 

экспериментальных 

задач по химии 

2 68 2 68 136 Зачет 

Говорим и пишем 1 34 1 34 68 Зачет 



правильно 

Курс подготовки к 

ЕГЭ 

  1 34 34 Зачет 

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 
37 1258 37 1258 2516  

Дополнительные курсы в рамках проекта «Специализированный естественно-научный 

класс» 

 

Занятия 

проектной 

деятельностью 

и подготовкой 

к олимпиадам 

Физиология человека 4 34 4 34 272 Зачет 

Решение задач 

высокого уровня 

сложности по химии 

4 34 4 34 272 Зачет 

Микробиология   2 34 68 Зачет 
Экспериментальная 

химия 
  1 34 34 Зачет 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

План внеурочной деятельности на 2024-2025 уч.г. 10 класс. 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Учебный предмет/курс 

 

Классы 

10А 10Б 10В 10Г 10С 

Внеурочная деятельность по направлениям 

по учебным предметам 

(включая занятия 

физической культурой 

и углубленное 

изучение предметов) 

Основы физической подготовки 1 1 1 1 1 

по формированию 

функциональной 

грамотности 

Естественно-научное направление 1 1   1 

по развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 1 1 1 

Семьеведение   1   

деятельность 

ученических сообществ 

и воспитательные 

мероприятия 

   1   

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности, 

осуществление 

педагогической 

поддержки 

социализации 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия 

Проектно-исследовательская 

деятельность: технологическое  

направление 

1 1    

Проектно-исследовательская 

деятельность: гуманитарное 

направление 

   1  

Экологичный образ жизни    1 1 

Итого 5 5 5 5 5 

 

 

 

 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

Учебный план на 2024-2025 уч.г. 11 А класса 

Технологический профиль 

(с углубленным изучением физики и математики)  

Предметная 

область 

Учебный  

предмет 
 

Уро

вень 

10 кл. 11 кл. Кол-

во 

часов 

за 2 

года 

Форма 

промежуточной 

аттестации 
Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература  
Русский язык  

 

Б 2 68 2 68 136 
Контрольная 

работа 

Литература  
 

Б 3 102 3 102 204 
Контрольная 

работа 
Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б  3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У   4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 

Геометрия  У 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Вероятность и 

статистика  

У 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Информатика  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Общественно

-научные 

предметы 

История  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Обществознание  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
География  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Естественно-

научные         

предметы 

Физика  У 5 170 5 170 340 Контрольная 

работа 
Химия  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Биология   Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

Индивидуальный проект  1 34   34 Защита проекта 

Итого   33 1122 32 1088 2210  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнитель

ные учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

Математическое 

моделирование 

ДП 1 34 1 34 68 Зачет  

Лабораторный 

практикум по 

физике  

ДП 1 34 1 34 68 
Зачет 

Говорим и пишем 

правильно 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 

Решение задач 

повышенной 

сложности по 

математике 

ЭК 1 34 1 34 68 

Зачет 



Курс подготовки к 

ЕГЭ 

ФК   1 34 34 Зачет 

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 
37 1258 37 1258  2516 

       

 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

Учебный план на 2024-2025 уч.г. 11А класса 

Технологический профиль 

(с углубленным изучением математики и информатики)  

 

Предметная 

область 

Учебный  

предмет 
 

Уро

вень 

10 кл. 11 кл. Кол-

во 

часов 

за 2 

года 

Форма 

промежуточн

ой аттестации 
Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  
Русский язык  

 

Б 2 68 2 68 136 
Контрольная 

работа 

Литература  
 

Б 3 102 3 102 204 
Контрольная 

работа 
Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б  3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У   4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 

Геометрия  У 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Вероятность и 

статистика  

У 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Информатика  У 4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 
Общественно-

научные 

предметы 

История  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Обществознание  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
География  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Естественно-

научные         

предметы 

Физика  Б   2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Химия  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Биология   Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

Индивидуальный проект  1 34   34 Защита 

проекта 

Итого   33 1122 32 1088 2210  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительн

ые учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

Программировани

е 

ДП 1 34 1 34 68 Зачет  

Математическое 

моделирование 

ДП 1 34 1 34 68 Зачет 

Говорите и 

пишите по-русски 

правильно 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 

Решение задач 

повышенной 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 



сложности по 

математике 

Курс подготовки к 

ЕГЭ 

ФК   1 34  Зачет 

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 
37 1258 37 1258 2516  



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

Учебный план на 2024-2025 уч.г. 11 Б класса 

Социально-экономический профиль  

(с углубленным изучением математики и обществознания)  

 

Предметная 

область 

Учебный  

предмет 
 

Уро

вень 

10 кл. 11 кл. Кол-

во 

часов 

за 2 

года 

Форма 

промежу

точной 

аттестац

ии 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  
Русский язык  

 

Б 2 68 2 68 136 
Контроль

ная работ 

Литература  
 

Б 3 102 3 102 204 
Контроль

ная работ 
Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б  3 102 3 102 204 Контроль

ная работ 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 272 Контроль

ная работ 

Геометрия  У 3 102 3 102 204 Контроль

ная работ 
Вероятность и 

статистика  

У 1 34 1 34 68 Контроль

ная работ 

Информатика  Б 1 34 1 34 68 Контроль

ная работ 
Общественно-

научные 

предметы 

История  Б  2 68 2 68 136 Контроль

ная работ 
Обществознание  У 4 136 4 136 272 Контроль

ная работ 
География  Б  1 34 1 34 68 Контроль

ная работ 
Естественно-

научные         

предметы 

Физика  Б   2 68 2 68 136 Контроль

ная работ 
Химия  Б 1 34 1 34 68 Контроль

ная работ 
Биология   Б 1 34 1 34 68 Контроль

ная работ 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 68 136 Контроль

ная работ 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 Контроль

ная работ 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Защита 

проекта 

Итого   32 1088 31 1054 2142  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Дополнительные 

учебные 

предметы, курсы 

по выбору 

Математическое 

моделирование 

ДП 1 34 1 34 68 Зачет 

Актуальные 

вопросы 

обществознания 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 

Финансовая 

грамотность. 

Цифровой мир 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 

Говорите и 

пишите по-русски 

правильно 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 



Решение сложных 

задач по 

математике 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 

Курс подготовки к 

ЕГЭ 

ФК   1 34 34 Зачет 

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 
37 1258 37 1258 2516  

 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

Учебный план на 2024-2025 уч.г. 11 Б класса 

Универсальный профиль 

(с углубленным изучением математики и географии)  

 

Предметная 

область 

Учебный  

предмет 
 

Уро

вень 

10 кл. 11 кл. Кол-

во 

часов 

за 2 

года 

Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  
Русский язык  

 

Б 2 68 2 68 136 
Контрольная 

работа 

Литература  
 

Б 3 102 3 102 204 
Контрольная 

работа 
Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б  3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 

Геометрия  У 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Вероятность и 

статистика  

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Информатика  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Общественно-

научные 

предметы 

История  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Обществознание  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
География  У  3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Естественно-

научные         

предметы 

Физика  Б   2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Химия  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Биология   Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Защита 

проекта 

Итого   32 1088 31 1054 2142  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные 

предметы, курсы 

по выбору 

Математическое 

моделирование 

ДП 1 34 1 34 68 Зачет 

Говорите и 

пишите по-русски 

правильно 

ЭК 1 34 1 34 68 зачет 

Решение сложных 

задач по 

математике 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет  

Глобальная 

география  

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет  



Готовимся к ЕГЭ ФК 1 34 2 68 102  

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 
37 1258 37 1258 2216  

 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

Учебный план на 2024-2025 уч.г. 11 В класса 

Гуманитарный профиль 

(с углубленным изучением истории и обществознания) 

 

Предметная 

область 

Учебный  

предмет 
 

Уро

вень 

10 кл. 11 кл. Кол-

во 

часов 

за 2 

года 

Форма 

промежуточн

ой аттестации 
Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  
Русский язык  

 

Б 2 68 2 68 136 
Контрольная 

работа 

Литература  
 

Б 3 102 3 102 204 
Контрольная 

работа 
Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б  3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 3 102 170 Контрольная 

работа 

Геометрия  Б 2 68 1 34 102 Контрольная 

работа 
Вероятность и 

статистика  

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Информатика  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Общественно-

научные 

предметы 

История  У 4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 
Обществознание  У 4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 
География  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Естественно-

научные         

предметы 

Физика  Б   2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Химия  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Биология   Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Защита 

проекта 

Итого   31 1054 30 1020 2074  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительн

ые учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

Актуальные 

вопросы 

обществознания 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 

Сложные вопросы 

истории 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 

Финансовая 

грамотность. 

Цифровой мир 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 

Говорите и ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 



пишите по-русски 

правильно 

Психология 

общения 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 

Курс подготовки к 

ЕГЭ 

ФК 1 34 2 68 34 Зачет  

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 
37 1258 37 1258 2516  

 

 

 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

Учебный план на 2024-2025 уч.г. 11 В класса 

Гуманитарный профиль 

(с углубленным изучением английского языка и обществознания) 

Предметная 

область 

Учебный  

предмет 
 

Уро

вень 

10 кл. 11 кл. Кол-во 

часов 

за 2 

года 

Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  
Русский язык  

 

Б 2 68 2 68 136 
Контрольная 

работа 

Литература 
Б  3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 
У 5 170 5 170 340 

Контрольная 

работа 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 3 102 170 Контрольная 

работа 

Геометрия  Б 2 68 1 34 102 Контрольная 

работа 
Вероятность и 

статистика  

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Информатика  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Общественно-

научные 

предметы 

История  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Обществознание  У 4 136 4 136 272 Контрольная 

работа 
География  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Естественно-

научные         

предметы 

Физика  Б   2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Химия  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Биология   Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Защита 

проекта 

Итого   31 1054 30 1020 2074  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Дополнительн

ые учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

Актуальные 

вопросы 

обществознания 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 

Разговорный 

английский язык 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 

Говорите и 

пишите по-русски 

правильно 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 



Финансовая 

грамотность. 

Цифровой мир 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 

Психология 

общения 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет 

Курс подготовки к 

ЕГЭ 

ФК 1 34 2 34 68 Зачет 

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 
37 1258 37 1258 2516  

 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

Учебный план на 2024-2025 уч.г. 11С класса 

Естественно-научный профиль 

(с углубленным изучением биологии и химии) 

 
Предметная 

область 

Учебный  

предмет 
 

Уро

вень 

10 кл. 11 кл. Кол-

во 

часов 

за 2 

года 

Форма 

промежуточн

ой аттестации 
Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  
Русский язык  

 

Б 2 68 2 68 136 
Контрольная 

работа 

Литература  
 

Б 3 102 3 102 204 
Контрольная 

работа 
Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б  3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 3 102 170 Контрольная 

работа 

Геометрия  Б 2 68 1 34 102 Контрольная 

работа 
Вероятность и 

статистика  

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Информатика  Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Общественно-

научные 

предметы 

История  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Обществознание  Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
География  Б  1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 
Естественно-

научные         

предметы 

Физика  Б   2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Химия  У 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Биология   У 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 
Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Защита 

проекта 

Итого   31 1054 30 1020 2074  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительн

ые учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

Химия ДП 2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 

Биология ДП 2 68 2 68 136 Контрольная 

работа 

Экология ДП 1 34 1 34 68 Контрольная 

работа 

Говорите и 

пишите по-русски 

ЭК 1 34 1 34 68 Зачет  



правильно 

Курс подготовки к 

ЕГЭ 

ФК   1 34 34 Зачет  

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 
37 1258 37 1258 2516  

Дополнительные курсы в рамках проекта «Специализированный естественно-научный 

класс» 

 

Занятия проектной 

деятельностью и 

подготовкой к 

олимпиадам 

Физиология человека 4 34 4 34 272 Зачет 

Решение задач 

высокого уровня 

сложности по химии 

4 34 4 34 272 Зачет 

Микробиология   2 34 68 Зачет 

Экспериментальная 

химия 
  1 34 34 Зачет  

 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1» 

(МАОУ Лицей № 1) 

 

План внеурочной деятельности на 2024-2025 уч.г. 11 класс. 

Направления внеурочной 

деятельности 

Учебный предмет/курс 

 

Классы 

11А 11Б 11В 11С 

Внеурочная деятельность по направлениям 

по учебным предметам 

(включая занятия 

физической культурой и 

углубленное изучение 

предметов) 

Основы физической подготовки 1 1 1 1 

Необычная физика обычных явлений 2    

по формированию 

функциональной 

грамотности 

Английский язык «Шаги к успеху»   1  

по развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации 

обучающихся 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 1 1 

Семьеведение   1 1 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности, 

осуществление 

педагогической поддержки 

социализации 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия 

Решение олимпиадных задач    1 

Проектная деятельность в географии  2   

Итого 5 5 5 5 
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